
Isabelle Le Boudec

créé en Mai 2021
Auto-entrepreneur
Plaintel Centre

Mise en situation



immatriculation à la Chambre des Métiers et de l’Artisanat
création d’un compte bancaire (pas obligatoire)
Investissement  : machine à coudre industrielle + surjeteuse + aménagement de la boutique

Création de Coton Velours

confection sur mesure de rideaux, voilages, stores bateaux, 
                                         coussins et housses de coussins

local de 37 m2 (séparé en 2, boutique/atelier) 
bail commercial (3,6,9 ans)

Activité

Local



ma passion de la couture devient mon activité
professionnelle
quitter le statut de salariée, et les bureaux
travailler seule
être dans la confection (pas de retouches)
exercer sur Plaintel

agencer une boutique/atelier
rencontre et sélection des fournisseurs
convaincre les clients 

Difficultés du débutSouhaits

Avant et le début

Premières années

showroom diversifié et apprécié
la clientèle se développe et se fidélise
De plus en plus de retouches de vêtements



personne de 57 ans , résidant à Plaintel
diplôme de couture
plusieurs activités professionnelles dans la couture : 

salariée chez un distributeur de tissus
à son compte en couture ameublement
dernier emploi ; salariée en retouche vêtements

recherche un local pour créer son entreprise de retouches vêtements 
en auto-entrepreneur
sur une durée de 6 ans

Fin 2023 : demande de collaboration

⟶ auriez-vous accepté ?



Points positifs/bénéfices : 
Echanges techniques : couture à la main - technique rideau
Accueil des clients mutualisé ⟶ plage d’ouverture de la boutique du lundi au samedi ⟶ Disponibilité pour
mes rendez-vous clients, sans avoir besoin de fermer la boutique
Entente agréable et contribution à renforcer mon aisance relationnelle auprès des clients et de mes
fournisseurs
Chacune son activité / sa comptabilité / son compte bancaire

Points négatifs/contraintes :
Moins de place dans l’atelier, notamment pour la découpe de rideaux
Beaucoup de clients pour la retouche vêtements quand la collaboratrice n’est pas à l’atelier ⟶ interruption
dans le travail 

Investissements : 
2 noms d’entreprise ⟶ refaire l’enseigne + flyers + publicité sur les réseaux + flocage véhicule
Double matériel / machine - surjeteuse - fer à repasser
Passage d’un bail individuel à un bail tripartite, puis retour au bail initial au départ de ma collaboratrice,
sans modification des conditions de base.

Mon retour d’expérience
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