PRESTATIONS

G SURVIE - COACHING DIRIGEANT -

- STAGE FAMILLE - BIVOUAC ITINERANT -
EVG - EVJF

PARTICULIER - ENTREPRISE

TARIFS

SUR DEMANDE
A DEFINIR ENSEMBLE EN FONCTION DES
PARTICULARITES DE L'EVENEMENT ET DU
NOMBRE DE PARTICIPANTS

www.marcheurdenuit.com




Teambuilding survie

DUREE : 2H A 4H
NIVEAU PHYSIQUE : ACCESSIBLE TOUS PUBLIC

VIVEZ UNE EXPERIENCE EN PLEINE NATURE OU VOTRE
EQUIPE APPREND A CONSTRUIRE UN ABRIS, ALLUMER UN
FEU, FILTRER ET PURIFIER DE L'EAU, S'ORIENTER ET RELEVER
DES DEFIS COLLECTIFS.

UNE AVENTURE UNIQUE QUI DEVELOPPE LA SOLIDARITE, LA
COHESION, LA CONFIANCE ET L’ESPRIT D'INITIATIVE.

ATELIERS POSSIBLES :
Feu par friction
Filtration de I'eau
Montage d’abris
Secourisme en milieu naturel
Orientation
Jeux et défis collectifs
Randonnée
Marche nocturne




oaching dirigeant

DUREE : 2 A 3 JOURS
NIVEAU PHYSIQUE : ACCESSIBLE TOUS PUBLICS
LIEU : BRETAGNE ET LOIRE ATLANTIQUE

UNE PARENTHESE DE 2 OU 3 JOURS EN PLEINE NATURE, CONCUE
POUR LES CHEFS D'ENTREPRISE ET LES MANAGERS.

OBJECTIFS : SE DECONNECTER DE LA CHARGE MENTALE ET SE

RECONNECTER A SOI MEME. CLARIFIEZ SES PRIORITES ET
RENFORCER SON LEADERSHIP EN SORTANT DE SA ZONE DE
CONFORT.




Stage survie

DUREE : 2 JOURS/1 NUIT (SEMAINE OU WEEK-END)
NIVEAU PHYSIQUE : ACCESSIBLE TOUS PUBLIC
LIEU : BOIS OU TERRAIN PRIVE EN PRESQU'ILE
GUERANDAISE

UNE IMMERSION DE 2 JOURS/1 NUIT EN PLEINE
NATURE, CONCUE POUR LES AMIS,
COLLABORATEURS...

OBJECTIFS : APPRENDRE A S’ADAPTER DANS LA
NATURE, RENFORCE LES LIENS ET L'ESPRIT D’EQUIPE.
AIDE A SE RECONNECTER A L'ESSENTIEL EN SORTANT
DE SA ZONE DE CONFORT.

ATELIERS POSSIBLES :
Feu par friction
Filtration de I'eau
Montage d'abris
Secourisme en milieu naturel
Orientation
Randonnée
Marche nocturne




Stage famille

DUREE : 2 JOURS,/1 NUIT (SEMAINE OU WEEK-END)
NIVEAU PHYSIQUE : ACCESSIBLE A PARTIR DE 8 ANS
ACCOMPAGNE D'UN ADULTE, TOUS PUBLIC
LIEU : PRESQU'ILE GUERANDAISE

UNE IMMERSION DE 2 JOURS/1NUIT EN PLEINE

NATURE, CONCUE POUR LES FAMILLES

OBJECTIFS : PARTEZ A I’AVENTURE AVEC VOTRE
TRIBU ET VIVEZ UNE EXPERIENCE UNIQUE POUR
RESSERER VOS LIENS LOIN DU QUOTIDIEN ET DES
ECRANS.

ATELIERS POSSIBLES :
Randonnée
Marche nocturne
Nuit a la belle étoile
Techniques de survie en
milieu naturel
Veillée autour du feu
Jeux collectifs et ludiques




Bivouac itinérant

DUREE : 2 A 3 JOURS (SEMAINE OU WEEK-END)
NIVEAU PHYSIQUE : ACCESSIBLE TOUS PUBLIC
LIEVU : BRETAGNE

PARTEZ A L'AVENTURE EN BRETAGNE OU LOIRE
ATLANTIQUE SUR LES PLUS BEAUX SPOTS
NATURELS.

AU PROGRAMME : IMMERSION EN PLEINE NATURE,
DEPASSEMENT DE SOI EN SOLO OU EN EQUIPE ET
NUITS SOUS LES ETOILES POUR UNE VERITABLE
RECONNEXION A LA NATURE.




EVG/EVJF

DUREE : 1 JOUR (SEMAINE OU WEEK-END)
NIVEAU PHYSIQUE : ACCESSIBLE TOUS
PUBLIC
LIEU : A DEFINIR ENSEMBLE

L'AVENTURE SAUVAGE QUI CREE DES
SOUVENIRS INOUBLIABLES.

COHESION, RIRE ET NATURE : VIVEZ UN
ENTERREMENT DE VIE DE GARCON/ VIE DE
JEUNE FILLE HORS DU COMMUN.

OSEZ L'EXPERIENCE SURVIE : POUR DES LIENS
ET DES SOUVENIRS A VIE.

UN EVG/EVJF NATURE, FUN ET MEMORABLE.




Je m'appelle Daniel, jai 40 ans.

Ancien scout et passionné de
bivouac, de survie et de nature
depuis mon enfance, j'ai fondé
Marcheur de Nuit afin de retisser le
lien entre I'humain et la nature.

Fort de mes années d'expérience
en bivouac itinérant et en survie,
jaccompagne entreprises,
particuliers et jeunes dans
I'apprentissage des techniques de
vie en pleine nature, en alliant
autonomie, découverte et plaisir.

CONTACT
SITE :www.marcheurdenuit.com
MAIL : marcheurdenuit@outlook.fr
TEL :07.49.08.72.47




