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2 outils pour : Afin de :
identifier et comprendre nos mieux communiquer,
comportements, nos éviter les conflits,
motivations et ceux des étre plus serein,
autres se challenger

“Parler est un besoin, écouter est un art” Guylaine Sanchez
Goethe Coach professionnelle El



Vous vous dites...

Réflexe :
Je parle aux autres
comme j'aimerais
gu'on me parle

“J'ai besoin que ma
communication soit plus fluide
pour gagner en efficacite”

“Il faut que la situation change, ca
a assez dure. Mais par quel bout
je dois la prendre?”

Efficacité :
Je parle comme mon
interlocuteur
aimerait qu’on lui

“ - arle
Je souhaite comprendre >

comment je fonctionne pour ne
plus subir les situations mais les
assumer”

Mon offre...

2 inventaires DISC et Forces
Theéorique Traditionnaliste Individualiste Motrlces pour mIeUX Se
comprendre, mieux comprendre
El ses interlocuteurs et gagner en
fluidité, en confiance, en sérénité,
Altruiste Esthetique Economigue Politigue « e 17
le tout avec le plaisir d'échanger
de nouveau

Contact: -
Guylaine Sanchez w
Coach certifiée DISC et Forces E
Motrices par Assessements 24x7

https://calendly.com/guylainesanchez/prise-de-contact
www.camveo-coaching.fr
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https://www.camveo-coaching.fr/

